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Selbsteinschätzung

Vor der Klasse haben Lehrkräfte viele Freiheiten – aber auch viel Verantwortung ©Vasyl – stock.adobe.com

Langeweile kennen Lehrerinnen und Lehrer nicht: Sie begegnen stets Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit verschiedenen Interessen, Begabungen und
Persönlichkeiten. Sie vertiefen sich täglich in unterschiedlichste Themen und arbeiten im
Team. Jede Stunde können sie die Welt zu einem besseren Ort machen: Das ist
herausfordernd – und kann gleichzeitig sehr sinnstiftend sein!

Es gib verschiedene Möglichkeiten, die bei der Einschätzung helfen können, ob der
Lehrerberuf zu einem passt.

Praktikum und Hospitation

An Schulen vor Ort sind meist zeitlich flexibel Schnupperpraktika oder Hospitationen
möglich:

 So kann der Berufsalltag aus erster Hand – und gleichzeitig aus einer anderen Perspektive
kennengelernt werden!

 Der Austausch mit Junglehrkräften und „alten Hasen“ über Vorteile und
Herausforderungen des Berufs ist sehr empfehlenswert.

 Oft besteht die Möglichkeit, eine Unterrichtsstunde zu übernehmen: Wer selbst vor der
Klasse steht, merkt schnell, ob sich das gut anfühlt.
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Schulen in der Nähe sind über die Schulsuche leicht zu finden:

Nutzen Sie unsere umfangreiche Schulsuche unter folgender Adresse:
www.km.bayern.de/schulsuche

Selbsterkundungsangebote

Auf den nachfolgenden beiden Seiten (externe Anbieter) besteht die Möglichkeit einer
Selbsterkundung anhand von Fragebögen. Sie haben zum Ziel, die eigenen persönlichen
Voraussetzungen zu reflektieren und sich über die verschiedenen Tätigkeitsfelder innerhalb
des Berufsfeldes bewusst zu werden.

 Career Counselling for Teachers
https://studieninteressierte.cct-germany.de/selbsterkundung

https://www.km.bayern.de/schulsuche
https://studieninteressierte.cct-germany.de/selbsterkundung
https://studieninteressierte.cct-germany.de/selbsterkundung
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 Selbsterkundung zum Lehrerberuf (LMU München)
Selbsterkundungsangebot des Münchner Zentrums für Lehrerbildung
https://www.self.mzl.lmu.de/das-bietet-ihnen-self/

https://www.self.mzl.lmu.de/das-bietet-ihnen-self/
https://www.self.mzl.lmu.de/das-bietet-ihnen-self/

